
 

Анализ работы методического объединения учителей физической культуры  

за 2022-2023 учебный год 
 

Руководитель – Макиенко А.Б. 

Цель анализа: выявить степень реализации поставленных перед членами МО задач; наметить 

план работы МО на новый учебный год. 

Предмет анализа: учебная и методическая работа членов МО. 

 

1.Тема методического объединения: «Современные подходы к организации образовательного 

процесса в условиях внедрения обновленных ФГОС». 

 

Основные цели методической работы 

1. Обеспечение эффективности методической работы для совершенствования 

профессиональной компетентности и повышения уровня квалификации педагогов. 

2. Создание условий для реализации системно-деятельностного подхода в образовательном 

процессе, условий для образовательного пространства, способствующего самореализации и 

социализации личности на уроках. 

3.  Обеспечение единства и преемственности между ступенями при переходе  к непрерывной 

системе образования в условиях внедрения новых стандартов. 

4.  Организация научно-исследовательской работы учителей и учащихся, подготовка 

сильных учащихся к предметным олимпиадам, конкурсам  и конференциям. 

 

Задачи методической работы 

1. Продолжить освоение системы требований к учебному занятию, ИКТ- технологии на основе 

системно - деятельностного подхода, способствующих формированию /развитию УУД. 

2.Продолжить формирование умения проектирования и конструирования учебного занятия в 

соответствии с ФГОС. 

3. Разработать необходимое научно-методическое и дидактическое обеспечение учебного 

занятия, соответствующего ФГОС. 

4.Выявление, обобщение и распространение передового педагогического опыта, внедрение 

новых форм, методов обучения предмета в условиях реализации обновленного содержания 

образования. 

5.Организация совместной деятельности с другими образовательными учреждениями 

(дошкольные учреждения, общеобразовательные учреждения, учреждения дополнительного 

образования детей, культурные центры, ВУЗы, другие организации). 

6. Обеспечение преемственность на ступенях начального и среднего образования. 

7. Работа с одаренными детьми.  

8.  Реализация концепции организации профориентационной работы. 

9. Работа с детьми с ОВЗ и детьми с инвалидностью. 

10.Мониторинг учебной деятельности.  

11. Создание условий для формирования духовно-нравственной, социально-активной и 

успешной личности. 

    12.Создание условий для сохранения и укрепления здоровья школьников. 

  13. Выявление и распространение лучших практик педагогического опыта. 

 14. Повышение качества образования. 

              

 

 

   В основном поставленные перед МО задачи были реализованы полностью. 

            Как показала работа, члены МО приложили максимум усилий для реализации 

поставленных в 2022-2023 учебном году целей и задач. Деятельность учителей и обучающихся 



была достаточно активной, разнообразной и эффективной. Это работа по подготовке к 

конкурсам, олимпиадам, соревнованиям согласно карантинным мерам. Для развития 

способностей обучающихся широко использовались в работе внеклассные мероприятия,  

индивидуальные занятия. 

 

2. Кадровый состав МО: 

 

Фамилия, имя, 

отчество 

Возраст Образование Стаж 

высшее, 

ср.пед., 

ср.спец., 

общ.ср. 

какое учебное 

заведение 

закончил, год 

окончания 

специальность 

по диплому 

педагогич

еский 

по 

предм

ету 

Житникова 

Надежда 

Александровна 

64 среднее 

Томское 

пед.училище, 

1977 

Учитель 

начальной 

школы 

45 45 

Макиенко 

Александра 

Борисовна 

37 высшее ВКГУ, 2008 
Учитель 

физкультуры 

17 17 

Михайлов 

Константин 

Сергеевич 

45 высшее ТГУ, 1998 

Учитель 

физической 

культуры  

21 21 

 

3. Анализ тематики заседаний МО 

За отчетный период было проведено 5  плановых заседаний. Заседания МО проводились по 

плану: на каждом заседании учителя выступали с сообщениями на определенную тему, 

обсуждали современные технологии, обменивались методической литературой, обсуждали 

наиболее трудные вопросы преподавания, обобщали опыты педагогов, что играет 

положительную роль в повышении педагогического мастерства учителя. 

Особое внимание было уделено подготовке обучающихся к сдаче норм ГТО. 

 

На методических объединениях поднимались следующие вопросы: 

1.Обсуждение и утверждение плана работы МО на новый учебный год. 

2.Экспертиза и согласование календарно-тематического планирования. 

3.Планирование сроков проведения методических недель учителей объединения. 

4. Система работы с одаренными обучающимися: подготовка к проведению школьного и 

муниципального туров олимпиад, участие в областных олимпиадах, интеллектуальных играх и 

марафонах. 

5. Результаты итоговой аттестации по предметам. Подготовка экзаменационного материала. 

Подготовка к сдаче норм ГТО. 

6. Система мер по предупреждению неуспеваемости и пробелов в знаниях учащихся, 

организация работы с отстающими учащимися. 

7. Использование новых технологий на уроках. Изучение современных тенденций и возможность 

внедрения. 

8.  Оказание методической помощи малоопытным учителям, наставничество, изучение и 

распространение педагогического опыта. 

10. Анализ работы МО за год. 

 

4.Анализ работы по учебно-методическому обеспечению образовательного процесса по 

предметам. 

Все программы были пройдены в полном объеме. Отставания в прохождении учебного 

материала были скорректированы за счет резерва, выдачи программного материала блоками. 

 



5.Работа по созданию методической базы 

Создано огромное количество печатного материала по предметам в форме контрольных, 

самостоятельных, тестовых работ, некоторые из них выполнены с использованием ИКТ в форме 

игр-презентаций. Создано большое количество презентаций к урокам.  

В 2023-2024 учебном году необходимо продолжить активную работу по развитию учебно-

методической базы. 

 

Учителя-предметники делились опытом работы по следующим темам: 

 

ФИО учителя Мероприятия(конференции, круглые столы, 

выступления, печатные работы, конкурсы) 

Результат 

Житникова Н.А. Открытый  бинарный урок (английский + физкультура) Приказ  

Житникова Н.А. Открытое мероприятие «встреча с чемпионом» Приказ 

Житникова Н.А. За успешную подготовку школьной команды к «Круговая 

тренировка по научному» (ТГУ) 

Благодарность  

Житникова Н.А. Открытый урок «Вперед к олимпиаде» Приказ 

Житникова Н.А. Участие в городском конкурсе фотографии «Вперед к 

олимпиаде» согласно плану всероссийской программы 

«Спортивный интерес» 

ДИПЛОМ 

Макиенко А.Б. Участие в выставке Рождественских рисунков Грамота 

Макиенко А.Б. За активное участие в 3 этапе финала Сибирского 

Федерального округа ВСЕРОССИЙСКИХ 

СОРЕВНОВАНИЙ ПО МИНИ -ФУТБОЛУ 

СЕРТИФИКАТ  

Макиенко А.Б. За успешную подготовку школьной команды к «Круговая 

тренировка по научному» (ТГУ) 

Благодарность  

Макиенко А.Б. Участник вебинара «Обзор учебников по предмету 

«Физическая Культура» издательства «Просвещение- 

Союз»» 

СЕРТИФИКАТ 

Макиенко А.Б. За участие в мероприятиях дня зимних видов спорта СЕРТИФИКАТ 

Макиенко А.Б.  Мастер-класс «Этно-культурный эпос» СЕРТИФИКАТ 

Михайлов К.С. За активное участие в 3 этапе финала Сибирского 

Федерального округа ВСЕРОССИЙСКИХ 

СОРЕВНОВАНИЙ ПО МИНИ -ФУТБОЛУ 

СЕРТИФИКАТ  

 

 

6.Работа по самообразованию 
Огромную роль в повышении профессионального уровня педагогов играет их 

самообразование. В течение 2022-2023учебного года работа в этом направлении строилась 

следующим образом: 

 

№ 

п/

п 

 

Ф. И. О. 

учителя 

 

Название темы 

 

Практическое 

воплощение 

 

Где 

представляетс

я опыт 

учителя по 

теме 

1 Михайлов «Современные Курсы повышения  



 Константин 

Сергеевич 

методики в адаптивной 

физической культуре и 

адаптивном спорте» 

квалификации 

2. Житникова 

Надежда 

Александровна 

«Формирование 

мотивации у 

школьников к занятием 

физической культурой 

путем использования 

подвижных игр» 

Внеурочная деятельность  

3. Макиенко 

Александра 

Борисовна 

«Современные 

методики в адаптивной 

физической культуре и 

адаптивном спорте» 

Курсы повышения 

квалификации 

 

Темы для самообразования, выбранные педагогами МО, свидетельствуют о том, что учителя 

понимают всю важность задач, стоящих перед ними. Главным в работе учителя считают 

заинтересовать ребят предметом, помочь им раскрыться, проявить себя творчески, дать ученикам 

свободно развиваться. 

       

7. Взаимопосещение уроков 

С целью совершенствования методов и форм работы ведётся взаимопосещение уроков внутри 

МО. Согласно утверждённому графику в течение учебного года учителями-предметниками 

посещено 8уроков. 

По результатам взаимопосещений были выработаны рекомендации для членов МО: тщательнее 

продумывать формы опроса обучающихся, приемы и методы работы со всем классным 

коллективом (с сильным обучающимися, низкомотивированными обучающимися); 

разнообразить формы уроков; активно использовать инновационные технологии (в том числе 

ИКТ-технологии). 

 

8. Анализ деятельности МО, направленной на повышение (формирование) педагогического 

мастерства (достижения педагогов) 

  освоение эффективных методик и технологий, методов, приемов, повышающих учебную 

мотивацию обучающихся 

 ознакомление и освоение нового содержания образования 

  внеурочные  формы работы 

  посещение городских семинаров, прохождение курсов, самообразование 

 Внеклассные  мероприятия, факультативы, ВНЕУРОЧКА: 

  «Подвижные игры» ФГОС Внеурочная занятость,1- 4-е классы; 

  «Игры народов мира» ФГОС Внеурочная занятость, 5-е – 9-е  классы; 

  «Наше время» Программа социально-педагогической направленности для обучающихся 

13-15 лет; 

 Первенство школы по кроссу 2 е классы 

  Первенство МАОУ СОШ № 12 по футболу; 

  Первенство школы по настольному теннису; 

 Первенство школы по пионерболу и волейболу среди девочек, посвященный 8 марта. 

 Первенство школы по пионерболу и волейболу среди 5-х, 7-х, 9-х классов  посвященных 

23 февраля. 

 «Смотр строя и песни» 

8. Достижение обучающихся 

ФИО Мероприятия Результат 



Сборная школы  7-

6класс 

Городской этап Всероссийских соревнований «Мини-

футбол в школу» юноши 
1 место 

Сборная школы  7 
Региональный этап Всероссийских соревнований 

«Мини-футбол в школу» юноши 
1 место 

Сборная школы  7 
Межрегиональный этап Всероссийских соревнований 

«Мини-футбол в школу» юноши 
5 место  

4- 3 класс 
Городской этап Всероссийских соревнований 

«Кожанный мяч» девушки 
2 место 

Сборная школы  5-6 

класс 

Городской этап Всероссийских соревнований «Мини-

футбол в школу» девушки  
1участие  

2 Кросс Нации участие 

2-е классы ГТО  

2 золота 

4 серебро 

3бронза 

Каральников Глеб 

Сатторов Асрор 

Юнусов Нариман 

Ольшевский Егор 

Вологдин  Данил 

«Круговая тренировка по научному» участие 

Сборная 9-11 кл Первенство г.Томска по футболу    участие 

Сборная 2-3 кл Первенство г.Томска по футболу    участие 

Сборная 2а  класс «Веселые старты «2 а класс»- район.  17 место 

Садыкова Анна Викторина- игра«Поверь в себя» 1 место  

 Сборная 9-11 кл 
Первенство города по легкой атлетике Участие 

Сборная школы Первенство г.Томска среди ОУ по волейболу юноши, 

девушки. 
Участие 

 

 

 


